
 

Datum: 12. Oktober 26 18. Oktober 26
 Abendessen
Montag Marinierte Karottenspäne Marinierte Karottenspäne Belegte Brote oder Kniften
12. Okt 26 Passierte Gemüsesuppe  1W/7/9 Passierte Gemüsesuppe  

Weichkäseauswahl 3/7

Brot d. Woche: Schweinegulasch "Schaschlik-Art" Apfelpfannkuchen 
Pumpernickel Runde Kroketten mit einem Hauch Zimt

Balkan Gemüse 1W/9/10  und Vanillesoße 1W/3/7

Multivitaminkompott K Multivitaminkompott 
Dienstag Rote Betesalat mit Feldsalat K Rote Betesalat mit Feldsalat Belegte Brote oder Kniften
13. Okt 26 Nudelsuppe 1W/3/7/9 Nudelsuppe 

Weißwürste
Käse d. Woche: Rührei mit Schinken  Spitzkohlbratling mit süssem Senf 10

Frischkäse Butterkartoffeln Süsskartoffelpüree
Spinat 3/7 Pfannengemüse mit Kräuterbutter 7/9

Quarkspeise mit Garnitur 7 Quarkspeise mit Garnitur 
Mittwoch Salat Caprese 7/10 Salat Caprese Belegte Brote oder Kniften
14. Okt 26 Kartoffelcremesuppe 1W/7/9 Kartoffelcremesuppe 

 Bayrische Fädlesuppe
Sauerkraut durcheinander Nudelpfanne  1W/3/9

Wurst d.Woche mit Kassler mit 
Salami im und Nürnberger 9/10/K Kräuterseitlinge 1W/3/7/15

Kräutermantel
Schokoladenpudding 7 Schokoladenpudding 

Donnerstag Gemischter Salat mit Ei 3/7/9 Gemischter Salat mit Ei Belegte Brote oder Kniften
15. Okt 26 Tomatensuppe Tomatensuppe 
Frühstücks - Thunfisch Dip 4/7

Angebot Putenschnitzel in Kräuterkruste Kartoffeleintopf
nach Ihrer Reis mit Kohl

Wahl  Erbsen und Möhren 1W/3/7 und geräucherten Gemüse 9/10

Eisdessert  7 Eisdessert  
Freitag Rotkohlsalat  K Rotkohlsalat  Belegte Brote oder Kniften
16. Okt 26 Heiße Brühe mit Brunoise Gemüse 9 Heiße Brühe mit Brunoise Gemüse A la Carte
Frühstücks - in der Cafeteria

Angebot Fischstäbchen mit Sauce tatare, Kürbis-Kartoffelrösti  
nach Ihrer  Salzkartoffeln eine köstliche Kombination 

Wahl und Brokkoli 1W/3/7/10 mit bunter Gemüsepfanne 1W/3/7/9

Birnenkompott Birnenkompott Reservieren Sie einen Tisch
Samstag Gurkensalat an Essig/Öl 10 Gurkensalat an Essig/Öl Belegte Brote oder Kniften

17. Okt 26 Menü Klassiker :
Frühstücks - …Eintopftag Warmer Kartoffelsalat  Sülze 

Angebot Herzhafter Wirsingeintopf mit Wiener Würstchen mit Bratkartoffeln
nach Ihrer mit Schulterfleisch 9/10 und süßem Senf 9/10 und Remoulade 3/7/9/10

Wahl
Pflaumenjoghurt 7 Pflaumenjoghurt 

Sonntag Belegte Brote oder Kniften
18. Okt 26
Frühstücks - Salami Teller   K

Angebot 
nach Ihrer

Wahl

Gelbe Woche

Die Legende der Allergene und der Zusatzstoffe können auf den Wohnbereichen, der Cafeteria und der Küche eingesehen werden

Kürbiscremesuppe mit Croutons 1W/7/9

Züricher Geschnetzeltes vom Schweinefilet  
Kartoffelecken

Herbstgemüse mit Rosenkohl  1W/7/9/10/15

Schwarzwälder-Kirsch-Pudding 1W/3/7/16/F

Menüplan

                     Leibgericht                                                    Gesunde Küche

Salatcocktail 3/7/9



 

Datum: 19. Oktober 26 25. Oktober 26
 Leibgericht Gesunde Küche Abendessen
Montag Feine Gemüsestreifen in Cocktailsoße 3/7 Feine Gemüsestreifen in Cocktailsoße Belegte Brote oder Kniften
19. Okt 26 Passierte Gemüsesuppe 1W/9 Passierte Gemüsesuppe 

Hühnerbrühe 
Brot d. Woche: Bratwurst  Milchreis mit ordentlich Einlage

Kaiser- Röstkartoffeln mit heißen Kirschen 1W/3/9

brötchen Bohnengemüse 10  Zimt und Zucker 7

Apfelmus K Apfelmus 
Dienstag Zweierlei von der Gurke 10 Zweierlei von der Gurke Belegte Brote oder Kniften
20. Okt 26 Flädlesuppe  1W/3 Flädlesuppe  

Zwiebelkuchen 3/7/10

Käse d. Woche: Schweinegulasch Vollkorncrepe 1W/1R/3/7

Bärlauch Salzkartoffeln mit Kürbisfüllung
Schnittkäse Kohlrabi in Rahm 1W/7/9 Tomatensoße pikant

 Himbeergötterspeise F  Himbeergötterspeise 
Mittwoch Cäsar Salat  1W/3/7 Cäsar Salat  Belegte Brote oder Kniften
21. Okt 26 Kürbiscremesuppe 1W/7/9 Kürbiscremesuppe

Nudelpfanne 1W/3/9

Wurst d. Woche: Rinderhacksteak Asia Nudeln 
Blutwurst  Reis mit Austernpilzen, Soja

Mexico Gemüse 1W/3/10 Frühlingsrolle süß/sauer
1W/3/6/7/15

Schaumkuss 1W/3/7 Schaumkuss
Donnerstag Rote Bete Salat K Rote Bete Salat Belegte Brote oder Kniften
22. Okt 26 Minestrone 1W/3/9 Minestrone 

Frühstücks - Putenrollbraten 1W/3/7/10 Pilzvariation: Käse-Wurstsalat 7/10

Angebot Spiralnudeln geschmorte Pilze, Pilzstrudel  
nach Ihrer Duo von der Karotte und gefüllte Champignons

Wahl 1W/3/7/15

Minzquark mit Garnitur 7 Minzquark mit Garnitur 
Freitag Tomatenwürfel mit Rauke 10 Tomatenwürfel mit Rauke Belegte Brote oder Kniften
23. Okt 26 Champignoncremesuppe 1W/7/9/15 Champignoncremesuppe 

Zweierlei Dip 7
Frühstücks - Heringsstip Kaiserschmarrn 

Angebot Pellkartoffeln mit Blaubeeren 1W/3/7

nach Ihrer kleine Salatbeilage 7/10

Wahl
Obstteller mit Melone und Ananas Obstteller mit Melone und Ananas

Samstag Gemischter Bohnensalat 7 Gemischter Bohnensalat     Belegte Brote oder Kniften
24. Okt 26 Menü Klassiker :

…Eintopftag Pizza Spezial Gaisburger 
Frühstücks - Erbseneintopf   mit Spinat, Ei, Mozzarella Marsch 1W/3/7/9

Angebot mit Wiener Würstchen 9/10 Champignons und Basilikumpesto
nach Ihrer 1W/3/7/15

Wahl Mandarinenjoghurt 7 Mandarinenjoghurt 
Sonntag Belegte Brote oder Kniften
25. Okt 26

Klarer Kartoffelsalat 3/9

Frühstücks -
Angebot 

nach Ihrer
Wahl

Rote Woche

Menüplan

Italienischer Salat mit Grissinis  3/7/9

Marzipancreme 7/8M

Hochzeitssuppe 1W/3/7/9

Rinderroulade klassisch   
dazu reichen wir Miniklöße

und Apfel-Rotkohl 9/10
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